
車いす陸上に興味のある方！必見！
レース用の車いすで走ってみたい！

貸出用のジョギング用レーサーを使いながら、楽しく体験ができる！

参加費は

無料！
✧健康づくり・体力向上！

熊本県民総合運動公園
東バイパス側入り口駐車場

どなたでもご参加いただけます。
貸出用のレーサーもあります！
（ご希望の場合は、事前にご連絡下さい。）

経験者が丁寧指導
お申込み・お問い合わせは、下記の電話番号までご連絡ください

090-3328-5686

主催：熊本県車いす陸上競技連盟

特定非営利法人 ソーシャルインクルージョン研究センター

初心者大歓迎！

対象


